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- GUE REGULAMENTA OS DIREITOS DE
MAIS DE SETE MILHOES DE TRA-
BALHADORAS DOMESTICAS. MAS AS
NOVIDADES TAMBEM TROUXERAM

ONDE JA SEVIU IMPUCAR DE DAR D
REITOS PRAS DOMESTICAS.... O
DINHEIRO NEM FARIA COSQUINHA NO
BOLSO DELES.... NUNCA PECARAM NO
BATENTE... SESOUBESSEM O TANTOD
GQUE A GENTE RALA..




Acorda 5h30 Prepara café da manha. Faxina méveis.
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SERA GUE A MINHA MENINA
JA CHEGOU EM CASAT
ESSAS RUAS ANDAM TAD




...80 TER FE, FILHA. NAO,
EU TENHO BONUS... ATE TINHA
COMENTADO COM SEU PAL: "VALMIR,
ACHO QUE ESSA MENINA NAO QUER MAIS
SABER DOS VEIOS NAOY". TA BOM NECA,
VOU USAR MAIS ESSE TAL DE ZAP ZAP.
HM, CERTO... OLHE, VOU FAZER
BAIAO, SEI G‘UE VOCE




DONA LIDIA, A
ME VOU, PRECISA DE
MAIS ALGUMA COISA?

SEGUNDA CEDINHO OLHA, TODA
EU TO... ARRUMADA E CHEIROSA!
DEIXOU A COMIDINHA DO
GUI PREPARADA?

DEIXEL, SIMm,
SENHORA!

AGUELE VESTIDO
AZUL, DE FESTA, 3A
TA BASSADOT E QUE
MNESSE
SABADO...

TA PASSADO,
SIM, SENHORA.

ENTAO ACHO QUE ERA
SO ISSO. DEIXA EU PENSAR.... AH,
SEGUNDA-FEIRA TENTA CHEGAR UM
POUQUINHO MAIS CEDO. EU COMECO
IOGA DE NOVO.... VOCE NAO
ESQUECE NAO, QUERIDA?

FODE DEIXAR.
BOA FESTA PROS
SENHORES!
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\ }({ : I TEM QUE ASUDAR,

. HOMEM! FICO FORA A SEMANA
TODA. TAMBEM CHEGO CANSADA
EM CASA, NAO E SO O BONITAO
Al QUE TRABALHA

EU QUERIA £ SER POBRE IGUAL
ESSES Al DA NOVELA...

NA LOTERIA. NUNCA MAIS BOTARIA OS
PES NA CASA DO SEU TOLEDO.... "VALMIR, LEVA
A BIA NO SHOPPING PRA ELA COMPRAR SAPATOS
NOVOSYT™. NAD SEI ONDE ELA ACHA TANTO PE
PRA TANTO SAPATO. "VALMIR, VOLTA NA PADARIA,
ESQUECI DE PEDIR O PAC™. O QUE ME DEIXA PUTO
E QUE DIRISO O DiA TODO UMA MERCEDES
ICUAL A DO NEYMAR, Al TENHO QUE
VOLTAR PRA CASA DE ONIBUS...




EU CANSE E AGORA VOU
CORRER ATRAS DO QUEE
MEL E DE TODAS NOS QUE
TRABALHAMOS ICUAL
ESCRAMA, ENTREIPRO /4

SINDICATO D
DOMESTICA,

OXE, SEMPRE TEVE.
mEMTEEQUEIPRuEmsamE
MUITA INSUSTICA, DONA EDILENE.
MEU MARIDO NAO GOSTOU NADA. DIZ
QUE AGORA VOU SER "MARCADA",

="t  [ALE| PRA ELE: SO ESTOU CORRENDO

. ATRAS DOS MEUS DIREITOS E ACHO
- = QUE VOCES DEVERIAM :
e 1 ¥

FAZER O MESMO,




VE SE PODE, AGORA
£ A SANTA PROTETORA
DAS DOMESTICAS.
SANTA JOANA DAS
DOMESTICAS.

TEMOS QUE LUTAR SIM, SENAD
MNADA MUDA, JA SOMOS POBRES, NAD
TEMOS NADA A PERDER, S0 A GANHAR.

UMA COISA E LIMPAR E COZINHAR,

OUTRA COISA £ EXPLORAR, QUERER

GUE A GENTE SESA ESCRAVA,

FACA TUDINHO QUE MANDA E

AINDA ABAIXAR A CABECA.

O PAPO TA BOM, MAS DA
LICENCA AGORA QUE EU VOU
VER MINHA FILHINHA QUE VEIO
COMER COMIDINHA DA
MAMAE HOSE.

VAl MIMAR
A MENINA! ELA JA
TA CRESCIDINHA.




Maria Terezinha, filha de Alzira e Vamir, agora
estd estudando. Conseguiu uma bolsa de estudos
pelo PROUNL Vi ser de histdria. A
primeira diplomada da familia. Bla estuda ancite
&, no Uitimo ane, conseguiu um emprego de vende-
dora em uma loda. Mora com urma colega de saa.
Paga baratinho e assim ndo precisa ir e volbar

DESANIMAR... TODO SANTD ASUDA.
TA PRECISANDO DE UM DINHEIRO? TA
COMENDO BEM? OLHE, SE DESCORRIR
GUE A SENHORTTA TA...

DE PEDIR CARTEIRA ASSINADA.
NEM DESCANSA, NEM TEM DIRE-
TO ANADA, E UM DEVER DELES,
NAO FARIAM MAIS QUE A
OBRIGACAO.

MEE, A SENHORA TEM, FAMILLA LA OV, DESDE

Al, MAE, NUNCA... E NAQ VOU SER
DOUTORA, VOU SER PROFESSORA. E
POR CAUSA DA SUA BATALHA PRA ME
VER FORMADA... NA FACULDADE
PARECE QUE TODO MUNDO TEM O

EU SE CUIDAR DE MIM. E FALAN-
DO EM CUIDAR, A SENHORA A

GQUANDO RICO TEM PARENTE NA
FAVELAT JAIMAGINOU SE NINGUEM |
ABRISSE A BOCANO MUNDOT A A&
GENTE A SOFRER IGUAL HA 500

que

s de 40 anos lim-

passando, lavando, cozinhando,
sobreviver,




O que Dena Alzira ndo sabia € que, deuma |
forma ou de outra, a histdria das domésti-
cas & assim desde que o primeiro navio ne- ek
greiro desembarcou no Brasil, ld por volba

Escravas. Mucamas. Criadas.
Padens. Servicais. Amas de leite.
Domésticas. Secretidrias do lar.




Mo Brasil, desde a época coloni-
dl, a atividade domeéstica era
coisa de escravo.

A escravidéo né -
Poiabcd.idagm




S6 no papel. Quando, em 13 de maio
de 198&11?& assinada a Lei Aureg, a
sociedade brasileira largou o negro

ao seu proprio destino. Ele que se vi-
rasse e desse seu Jeito. Nao impor-

tava que eles tivessem construido ¥

€552 muro.
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Se antes eles trabalhavam de graca, por
gue agora dariam algum valor Justo para o seu
trabalho? A légica colonial continuow. Os negros
eram escolhidos apenas para os trabalhos bracais.
Ninguém os queria em outras dreas, por isso
trouxeram imigrantes da Europa. Alem disso,
queriam em quecer o pdis, pois acre-
ditavam que ndo era possivel um pais
ir para frente s6 com negros. Q
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Esse passado racista criou desiguddades
que ge refletem em histdrias como a de
dona Alzira: mesmo que a limpeza e a or-
ganizacao sedam importantes para a so-
ciedade, ainda & tido como um trabalhe in-
deseldvel, como se fosse degradante.

como 0s garis, pedreiros, serventes,
boias-frias, ishels na sociedade.
Presas na légica senzala-
moderna-quartinho-dos-fundos.




PE NO CHAO OU BATER ASAS?

P o que eLa contou, Nem _ ’ ‘
QUERIAM QUE ELA FOLGASSE, PEDIAM - ' ALZIRA, TA FICANDO
COISAS SEM PENEM CABECA A IGUAL A 30ANA, £7 TA
DAGUI A POUCO TAINDO
PRAS REUNIOES DO SINDI-

NAO W ME DIZER QUE ELANAO SABIA A
SINA DA PROFISSAD.. O MUNDO MAO E
ASSIM NAO, ALZIRA. MAO SE MUDA AS
COISAS DESSE JHTO, NO GRITO. TEM QUE
BOTAR O PE NO CHAQ. A GENTE TEM
GQUE SABER O NOSSO LUGAR




Lembrou de sua mae. Também TEM QUE DAR
doméstica. Alzira, com 12 anos, EDUCACED PRA MBNA.,
asudava-a no servico. PRA ELA SER ALGUEMNA
VIDA. QUER QUE ELA PASSE A
VDA LIMPANDO
PRIRDAT
DEIXE DE
SER ESTARANADA,
ZIRA TEM QUE
g DEXAR TUDO
=
|
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0 VERDADEIRO LUGAR DE DONA ALZIRA

“Ser dlguém na vida“. Ha se sentia alguém. Mas
- parece que para os patroes ela ainda estava chegan-
omodava-se,
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Sentia anglstia em passar por
tantass?ﬁmgle?{‘:demmﬁeahm.
Igg_zgmidao.m.%mdavezquemeﬁa

r sua voz, sentia a garganta tra-
vada. "Pobre tiem que se colocar no seu
lugar”, pensava.
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F1a de domésticd:
Goi uma 0pead-

Nessa prisao, havia mas regras
nmﬁs?nmaamﬁg%eseggrm
nem mesmao saber porgué.

ghsabia,poreﬁm,megbm%emlésﬁm
aquela gue sabe o que ouvir e sabe o
Pdlar, M.a?sainda: ogg exigir, S




N o

——— ——
1

“Tem coisa que a gente 5d nasce
. sabendd”, lembra-se de sua mae
i/ dizendo, desde quando era
na. Esse saber, ao que ia, &

Que as coisas tém que ser no

tempo dos patroes.

VWH"LD‘S'U’ENDO,
DEPOIS A GENTE
CONVERSA DISSO

Sabe que mesmo ha 13 anos na casa de dona
Lidia e seu Pedro, 0 "a casa é sua também™ tém
limites. Ela “é de casa”, embora seia uma es-
trangeira, Fora de sua casa.




Gue quando ha visitas, deve adqguirir o expressaoe o
comporbamento de um robd pronto para satisfazer
os comvidados, Falar o minimo possivel, afinal, eles
Nao querem ouvir suas historias malucas.

~ NBOE
“PE-TI-TI GA-TE-AU”
QUE SE FALA.

NAO VAl REPETIR
ISSO PARA 08
CONVIDADOS NA

FESTA, HEIN...

Ela percebeu que estava observando
da coxia a vida em primeiro plano dos

patroes, escondida na cozinha, sempre @ QUE
espera de receber ordens. O pior é que ela MESMO7? GENTE QUE NASCE
sabia que, se depender deles, ela PRA DAR ORDENS E GENTE
nunca entraria em cena. (QUE NASCE PRA RECERER

ORDENS?




Para Alzira, entrar
em cend emcorryr
Parecia qma#etnﬁdade
“ser da familia”, sermst-w

to em sua cabeca. Hd
tantos anos Junto com eles,
Alzira 34 tinha
um carinho
especial.

ALZIRA FAZ COM AMOR, NEM SEIM-

PORTA EM LIMPAR TUDO DENOVD,

NEM EM FAZER COISINHAS FORA DO
HORARIO DE SERVICD...

—

CENTE, COMOE POSSEL L
NAO CRIOU PERNAS E SAU
ANDANDO POR Al




ANDA DIRCL ENCONTRAR UMA
Em BOA COMO VOCE,
QUE EDE CASA...







A LUTA S0 COMECOU




Alzira enfrou rececsa, apreensiva.
Mazs percebeu que todos ali, assim
como ela, & tinham comido o
pao que o diabo amassou @ agora re-
solveram Fazer alguma coisa para que
outras pessoas nao passem pelas
mMesmas coisas.

A SENHORA ESTA FA-
ZENDO; VIR SE INFOR-
MAR DO QUELHEEDE

Ha contiou que estapreocupada. Dores fortes na coluna.
“E a idade”, ela diz. Mas sabe que quer dizer “a idade de
doméstica”. Logo chega a aposentadoria e ela estd sem
carteira assinada. Nao é todo Final de semana que pode
| descansar. Horas-extras sem receber nada.

EU TENHO
DIREITO A QUE?

Ilﬂ//; ;
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? SAQ JLHOES DE CPIHERAS,
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TCULARES, SARDIEIROS,
PANHANTES BE IDOSOS, CASEROS QUE

Eles explicam para Dona Alzira
nmesxwﬁadapamrtﬂﬂq”eeﬁmqusgq
Mas isso ela G sabia. O que

INOS, DOMETIONS. TEMOS
TODAS NG, AR/
A COMLIAT TRA s
HORAS QUE OS OUTROS TRA-
BALHADORES £, ANDI POR
GANHAR M

MAS AS OO I M_
A A SO L,
COMECAMOS A S AR A

ADE DE DIREITOS GUE DE-




Garantida pela BEC 72, as
domésticas tém direito a...

Um dia de folga por semana, preferencial-
mente aos domingos. Férias anuais remunsend-
das, Pode ser dividida em dois periodos, um
deles deve ser de pelo menos 14 dias. O tra-
bathador em tempo parcial também tem direi-
to, com proporcionalidade definida pela bei.

Licenca gestante e
também licenca-paternidade e
aviso prévio. Prodbicdo de discri-
minagdo de pessoas com




Sancionado, em Junho de 2015, o
quu;m'lamentou o trabalho

tico garantil..

balho
Sormada de tra
horas semandis. Hﬂmm noemal.
ior ao valor da hore ardo
supenar +ido por meio de acorec,
descanso de 36 hords £

horas
por
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GQUANDO EU NASCI, NAO —
EXISTIA MAIS ESCRAVIDAD. MAS =
EU VIA MUITA MULHER TRA- =
BALHANDO EM CASA DE FAMILIA ; —
EM TROCA DE TETO E COMIDA.
E FOI SUSTAMENTE CONTRA —

ESSA FORMA DE SERVIDAO DiS- —
i FARCADA QUE EU LUTEI A MINHA
VIDA INTEIRA. E

la exigia que os direitos

0SSem t?bs endidos para
a categoria das

domeésticas.




Nada disso aconteceu. Na
primeira re ulamentac‘f:gnﬁcéas

leis trabalhistas, em
nés ficamos de fora.
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1961. Laudelina funda a Associacao Profissional
Beneficente das Empregadas Domésticas. Sua mi-
libancia inspiraria a eriacdo de associacées simi-
lares no Rio de Janeire e em Sao Paulo. Entidades
que, em 1988, dariam ori ao Sindicato dos Tra-
balhadores Domésticos.




Nessg época

domésticas pas-

. O i
Pelos direitog aa?f:mgﬁ

Cds cresce,

&

1972. As

saram a ter {'!i—
reito a carteira /
assinada, ferias
de 20 dias uteis
ao ano e contri-
buigao para a
Premdencm
socidl.
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Mas domégt;.
Cas que pars;.

oram preggg,

0 govern
Militar ngg °
.dErXaria issp
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CiPavarm dg
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! h = S ;? EQUALEOQPROBLE- %1
TEISAE RO, _ s vamizeusou L
AGORA EU SOU 5 : ¢
DOMESTICO!

OLHE, EU NAO FALO
MAIS NADA, SE ACHA
GUE TA CERTO, TA

CERTO.

F NUMA CASA, SARDINEIRO, q

U%E%%EE%&, A SENHORA QUE
TUDOﬂiGUAL GQUANTOS DESSES VOCE

ACHO BOM, UM DIA
VOCE VA ME ACRADECER
POR TER SIDO CISMADA
i COMO VOCE DIZ
O DINHEIRO PINGAR NA
CONTA TODO MES. E h‘f«l%
ALZIRA, DONA LIDIA ATE T
DEU UM MICROCND
GOSTA DEMAIS DE
| PORGQUE TEM QUE ARRU-

DOMESTICO!
OMDE JA SE VIU7 HINF,
DOMESTIOO...
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4 2008. Fica proibido o empre-
L gador descontar do salgﬁ: do

gastos com alimentacao, ves-

[ trabalhader doméstico os
timenta, moradia e higiene,

Também forarn assegura-
das as férias de 30 dias
apés um ano de trabalho &
a garantia de nao de-
micsao, sem austa causa,
apés cinco meses do parto.
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PRA MIM, UM
UISQUINHO. DOIS
DEDINHOS E DUAS

PEDRINHAS DE

QUER DIZER, AGORA
NAO. SEU PEDRO, DONA
LIGIA, PRECISAMOS




DEPOIMENTOS
VALDENICE DE | ....imimmesm e

JESUS ALMEIDA | maminzers
Sihdicato das Trabathadoras —
DoméaTicas de (ampihas. - ecade -mwwﬁgﬁmmﬁ

dernada

por mdsa%mmumm;mdm' tmmm
' ““P LS INrormar Jeienog;m_
Sab da TS para, assim,

REGINA TEODORO

Sihdicato das Trabathadoras
Domésticas de Gmpihas.

direitos trd

ndo equiparou to os nossos direitos com os de

mmmo&nﬁnumm setor de
segunda .

pategoria
:_-_'_—'————_‘
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Sa'dum&n'tricaeuma_- 86
profisséo, Sustentamos alério minitng, Naw
casas, pagamos faculdade dd fazer hom extng
para nossos filhos, colo- e ter banco de
camos comida na horas, Na
viagdamos. A & nao &
mais ool , 50
mos o5 mesmos direitos. E
iss0 a sociedade nao quer
doméstioas,




MARIA LIMA [ s e

T e7", "k Justoisso
Sindicato dag Empregadas | " S Guteos fdam outra Fazendo ura
misturande

DoméaTicas de Sio Panbo.

| e meeee | FRANCISCO XAVIER

enfermeiros, pilotos de helicéptero, copei-

ros, sao trabahadores Federacao Naclohal das Trabathadoras
A 6e reconaost e o TFos Domesticas (Fenatrad).
Spu trabalhador doméstico ha

‘= de 35 anos. Abé hode, quando
mtlxsédoeme sou doméstico, ouco
certos comentdrios, eE
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